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Пояснительная записка 
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Дополнительное образование детей – неотъемлемая часть общего 

образования, которая выходит за рамки государственных образовательных 

стандартов и реализуется посредством дополнительных образовательных 

программ и услуг.  

К общей проблеме совершенствования методов воспитания школьников 

относится и проблема поиска новых путей эстетического развития детей. 

Приобщение учащихся к хореографии, танцу    через современные 

постановки , телевизионные программы позиционирующие  танцевальную 

деятельность - как один из доступнейших видов деятельности является 

важным средством улучшения их художественного и физического  развития. 

Хореографическое воспитание детей осуществляется главным образом через  

привития детям желания  танцевать в кружке.  

Дополнительная образовательная программа «Фантазия »,  по 

содержательной, тематической направленности является художественной, по 

функциональному предназначению – учебно-познавательной; по форме 

организации – групповой. 

Актуальность  данной программы обусловлена также её практической 

значимостью: занимаясь в танцевальной  группе, дети приобретают опыт 

совместного  творчества , работы в коллективе , опыт участия в концертной 

деятельности на разных уровнях (школа, районный конкурс, фестивали).  

Цель  

Создать условия для реализации творческого потенциала учащихся в рамках 

популяризации танца . Знакомить со всеми видами современного ,народного 

и эстрадного танца. Вызывать желание танцевать. 

Задачи  

Образовательные: изучить стилевые особенности эстрадного , народного, 

современного танца. Освоить приёмы сольного и ансамблевого выступления. 

Развивающие: развивать музыкальные способности учащихся: музыкальный 

слух, музыкальную память связывать мелодию и движение , чувство ритма; 

осуществлять индивидуальный подход в развитии творческих способностей 



учащихся; развивать интерес учащихся к танцевальному  творчеству, 

приобщать к культуре исполнительского мастерства. 

Годовой план кружка « Фантазия» 

Период Тема   Занятие Занятия и 

методические 

приемы  

Итоговое 

мероприятие  

Сентябрь Подготовка к 

дню учителя 

1-2 неделя  Разучивание 

элементов 

современного 

танца(Приставной 

шаг, шаг в сторону, 

шаг вперед с 

выбросом руки) 

Концерт 

«Дорогие 

учителя» 

Сентябрь Подготовка к 

дню учителя  

3- 4 неделя  Разучивание 

элементов танцы с 

атрибутами. Учить 

детей выполнять 

движения с 

атрибутом                        

( шляпой). 

Выполнять 

движение 

синхронно. 

Запоминать  

последовательность 

выполнения тех 

или иных 

движений.   

Концерт 

«Дорогие 

учителя»  

Октябрь Продолжаем 

подготовку к 

концерту. 

1- неделя Закрепление 

элементов 

современного 

танца.(Приставной 

шаг, шаг в сторону, 

шаг вперед с 

выбросом 

руки)Полное 

воспроизведение 

связок. 

 Итог -Концерт 

«Дорогие 

учителя»  

Октябрь Подготовка к 

Новогодней 

сказке. 

2 -3 неделя  Раздача слов для 

персонажей, 

деление на группы 

для заучивания 

танцев по ролям.    

« Снежинки», 

«Разбойники»,             

« Новогодний 

танец»  

Новогоднее 

представление. 

Октябрь Подготовка к 

Новогодней 

4- 5 неделя  заучивания танцев 

по ролям.    « 

 



сказке. Снежинки», 

«Разбойники»,             

« Новогодний 

танец» 

Ноябрь Подготовка к 

Новогодней 

сказке. 

1- 4 Разучивание танцев 

по 

связкам.(Развивать 

пластичность, 

учить слышать 

музыку и 

запоминать 

,движения и под 

какой отрезок 

мелодии они 

выполняются. Быть 

артистичными и 

передавать в танце   

Новогоднее 

представление. 

Декабрь Подготовка к 

Новогодней 

сказке. 

1-4 неделя Повторение и 

закрепление всего 

сценария. 

Отработка танцев. 

 Итог -

новогоднее 

представление 

«Новогодняя 

сказка». 

Январь Разучивание 

нового танца 

3 -5 неделя  Разучивание русско 

народных 

элементов танца.     

( Косичка, 

присядка, хоровод, 

ручеёк)- разучивать 

связку для танца. 

Подготовка к 8 

Марта 

Февраль Продолжать 

разучивание  

танца. 

2 -4  неделя   Разучивание 

связок танца           

« Широка река» 

Закрепление русско 

народных 

элементов танца.     

( Косичка, 

присядка, хоровод, 

ручеёк)- разучивать 

связку для танца. 

Разучивание с 

мальчиками танца 

« Джентльменов». 

Подготовка к 8 

Марта 

Март Прогон 

концертной 

программы 

2 неделя  Закрепление всех 

танцев. 

Концерт «Все 

цветы  

Март Разучивание 

флэш моба  

3-4 неделя Разучивание с 

детьми двух 

подгрупп движения 

флэш моба. 

Добиваться 

синхронности, что 

бы все участники 

 



знали свои места и 
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