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Пояснительная записка 

Программа дополнительного образования «Веселая стружка» является 

дополнительной частью всей системы работы с обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья. Процесс овладения знаниями и умениями ручного труда по 

деревообработке направлен на приобретение трудовых навыков, на воспитание 

положительных качеств личности ученика, коррекцию его умственной деятельности. 

Привлечение учащихся с ограниченными возможностями здоровья к занятиям 

является основным средством формирования навыков труда, адаптирует их  к 

общественно-производственной деятельности. 

Цель программы:  

Формирование у учащихся первоначальных элементарных трудовых навыков; 

Адаптация к бытовой, общественно-производственной и профессиональной 

деятельности, воспитание эстетического вкуса. 

Задачи программы: 

- прививать интерес к труду; 

- учить ориентироваться в задании (анализировать объект и условия работы); 

- контролировать свою работу (определять правильность действий и результатов, 

оценивать качество готовых изделий); 

- корректировать познавательную деятельность: наблюдательности, воображения, 

речи, пространственной ориентировки, недостатков физического развития, мелкой 

моторики рук; 

- развивать качество техники выполнения рабочих приемов; 

- приобретать опыт изготовления или ремонта изделий. 

 

 

 

 



Календарный план на 2023-2024 учебный год.  

9,10 класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Первая четверть 

Занятие Дата Занятие Дата Занятие Дата 

1 04.09 4  25.09 7 16.10 

2 11.09 5 02.10 8 23.10 

3 18.09 6 09.10   

Вторая четверть 

10 13.11 13 04.12 16 25.12 

11 20.11 14 11.12   

12 27.11 15 18.12   

Третья четверть 

17 15.01 21 12.02 25 11.03 

18 22.01 22 19.02 26 18.03 

19 29.01 23 26.02   

20 05.02 24 04.03   

Четвертая четверть 

27 01.04 30 22.04 33 13.05 

28 08.04 31 04.05 34 20.05 

29 15.04 32 06.05   



 

 

Календарный план на 2023-2024 учебный год. 

5,6,7  класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Первая четверть 

Занятие Дата Занятие Дата Занятие Дата 

1 06.09 4  27.09 7 18.10 

2 13.09 5 04.10 8 20.10 

3 20.09 6 11.10 9 25.10 

Вторая четверть 

10 08.11 13 29.11 16 20.12 

11 15.11 14 06.12 17 27.12 

12 22.11 15 13.12   

Третья четверть 

18 10.01 22 07.02 26 06.03 

19 17.01 23 14.02 27 13.03 

20 24.01 24 21.02 28 20.03 

21 31.01 25 28.02   

Четвертая четверть 

29 03.04 32 24.04 35 22.05 

30 10.04 33 08.05   

31 17.04 34 15.05   



Программа по работе детского творческого объединения «Веселая стружка» 

(старшая группа) 

Кол-во 

часов 

Изделие Теоретические 

сведения 

Практическая 

работа 

Умения Оснащение 

I 

четверт

ь 

Стол 

складной. 

Подготовка 

к конкурсу 

«Моя малая 

Родина» 

(Ложка) 

Проект 

«Твори 

добро» 

Анализ-

характеристик

а изделия. 

План работы 

по 

изготовлению. 

Меры 

безопасности 

при 

организации 

рабочих мест 

и при 

выполнении 

работ. 

Выстрагивани

е заготовок в 

размер. 

Разметка и 

выполнение 

частей 

соединений. 

Подгонка 

элементов 

частей 

соединений.  

Разметка и 

выполнение 

декоративных 

элементов. 

Сборка и 

отделка 

изделия. 

Анализ  

изготавливаемы

х деталей 

изделия и 

планирование 

работ. 

Организация 

рабочих мест, 

разметка и 

раскрой 

материала на 

заготовки. 

Строгание 

заготовок в 

размер, 

проверка 

качества 

обработки. 

Выполнение 

частей 

соединений. 

Сборка и 

отделка 

изделия. 

Составлять 

план 

изготовлени

я изделия. 

Подбирать 

нужный 

инструмент 

для работ. 

Соблюдать 

безопасност

ь при 

выполнении 

работ. 

Проверить и 

оценить 

качество 

работы. 

Эскиз 

изделия, 

план 

изготовлени

я. 

Поделочный 

материал.  

Инструкции 

по Т.Б. 

Инструмент. 

II 

четверт

ь 

Подготовка 

к конкурсу 

«Зеленая 

планета». 

Любимое 

животное. 

Подготовка 

к конкурсу 

«Новогодня

я сказка». 

Новогодняя 

ѐлка 

III 

четверт

ь 

Подготовка 

к конкурсу 

«Зеркало 

природы». 

Деревянный 

цветок. 

Проект 

«Игрушки 

для 

активного 

отдыха» 

IV 

четверт

ь 

Подвесное 

кресло 

Проект 

«Клумба – 

паровозик» 

 

 

 



Программа по работе детского творческого объединения «Веселая стружка» 

(средняя группа) 

Кол-во 

часов 

Изделие Теоретические 

сведения 

Практическая 

работа 

Умения Оснащение 

I 

четверт

ь 

Вешалка – 

плечки 

штанговая  

Подготовка 

к конкурсу 

«Моя малая 

Родина» 

Разделочная 

доска 

Анализ-

характеристик

а изделия. 

План работы 

по 

изготовлению. 

Меры 

безопасности 

при 

организации 

рабочих мест 

и при 

выполнении 

работ. 

Выстрагивани

е заготовок в 

размер. 

Разметка и 

выполнение 

частей 

соединений. 

Подгонка 

элементов 

частей 

соединений.  

Разметка и 

выполнение 

декоративных 

элементов. 

Сборка и 

отделка 

изделия. 

Анализ  

изготавливаемы

х деталей 

изделия и 

планирование 

работ. 

Организация 

рабочих мест, 

разметка и 

раскрой 

материала на 

заготовки. 

Строгание 

заготовок в 

размер, 

проверка 

качества 

обработки. 

Выполнение 

частей 

соединений. 

Сборка и 

отделка 

изделия. 

Составлять 

план 

изготовлени

я изделия. 

Подбирать 

нужный 

инструмент 

для работ. 

Соблюдать 

безопасност

ь при 

выполнении 

работ. 

Проверить и 

оценить 

качество 

работы. 

Эскиз 

изделия, 

план 

изготовлени

я. 

Поделочный 

материал.  

Инструкции 

по Т.Б. 

Инструмент. II 

четверт

ь 

Подготовка 

к конкурсу 

«Зеленая 

планета». 

Кухонная 

лопатка. 

Подготовка 

к конкурсу 

«Новогодня

я сказка». 

Новогодняя 

ѐлка 

 

III 

четверт

ь 

Подготовка 

к конкурсу 

«Зеркало 

природы». 

Животное 

из фанеры. 

Модель 

грузовика. 

IV 

четверт

ь 

Разделочная 

доска. 

 

 

 

 

 



 

План занятий на I четверть. 

средняя группа 

№ Тема занятия Кол-

во 

часов 

Цель 

1 Меры безопасности на занятиях. 1 Актуализация знаний учеников по 

безопасности труда.  

2 Вешалка-плечки штанговые. 

Анализ изделия и план 

изготовления. 

1 Формирование умения планировать 

свою работу. 

3 Раскрой материала на заготовки. 

Выпиливание плеча и скрепок. 

Строгание и разметка скосов. 

1 Воспитание охранительных навыков 

при раскрое материала. Выработка 

глазомера, совершенствование 

моторных навыков. 

4 Изготовление брючной 

перекладины, бобышки и 

крючка. 

1 Воспитание усидчивости при 

выполнении работ, развитие навыков 

владения инструментом. 

5 Сборка деталей вешалки. 

Отделка вешалки шлифованием 

и морилкой. Анализ работ. 

1 Воспитание  аккуратности при сборке 

изделия 

6 Изготовление изделия для 

конкурса «Моя малая Родина» 

(Разделочная доска)  

1 Формирование способности 

планировать свою работу, подбирать 

материал и выполнять разметку. 

7 Изготовление изделия для 

конкурса «Моя малая Родина» 

(Выпиливание разделочной 

доски.) 

1 Воспитание трудолюбия, аккуратности 

при выполнении работ. 

8 Изготовление изделия для 

конкурса «Моя малая Родина» 

(Шлифовка, отделка 

разделочной доски) 

1 Развитие эстетического вкуса, навыков 

аккуратности через практическое 

выполнение работ. 

9 Анализ работ.  1 Формирование умения критически 

относиться к качеству выполненных 

работ. 

 

 

 

 

 

 



План занятий на II четверть. 

средняя группа 

№ Тема занятия Кол-

во 

часов 

Цель 

10 Изготовление изделия для 

конкурса «Зеленая планета». 

Кухонная лопатка: подбор, 

раскрой материала.  

1 Формирование способности 

планировать свою работу, подбирать 

материал и выполнять разметку. 

Воспитание: 

- охранительных навыков при раскрое 

материала, 

- бережного отношения к лесным 

ресурсам. 

11 Кухонная лопатка: выпиливание 

формы, шлифовка.  

1 Воспитание трудолюбия, аккуратности 

при выполнении работ. 

12 Кухонная лопатка: отделка 

выжиганием (лесные мотивы), 

маслом. 

1 Развитие эстетического вкуса, навыков 

аккуратности через практическое 

выполнение работ. 

13 Изготовление изделия для 

конкурса «Новогодняя сказка». 

Новогодняя ѐлка: подбор, 

раскрой материала.  

1 Формирование способности 

планировать свою работу, подбирать 

материал и выполнять разметку. 

Воспитание: 

- охранительных навыков при раскрое 

материала, 

- бережного отношения к лесным 

ресурсам. 

14 Новогодняя ѐлка: разметка и 

выпиливание формы, шлифовка.  

1 Воспитание трудолюбия, аккуратности 

при выполнении работ. 

15 Новогодняя ѐлка: отделка 

выжиганием, роспись, 

лакировка. 

1 Развитие эстетического вкуса, навыков 

аккуратности через практическое 

выполнение работ. 

16 Анализ работ. 1 Формирование умения критически 

относиться к качеству выполненных 

работ. 

 

 

 

 

 

 

 



План занятий на III четверть. 

средняя группа 

№ Тема занятия Кол-

во 

часов 

Цель 

17 Меры безопасности на занятиях. 1 Актуализировать знания учеников по 

безопасности труда. Воспитывать 

ответственность за порученное дело. 

18 Изготовление изделия для 

конкурса «Зеркало природы». 

Животное из фанеры: подбор, 

раскрой материала.  

1 Формирование способности 

планировать свою работу, подбирать 

материал и выполнять разметку. 

Воспитание: 

- охранительных навыков при раскрое 

материала, 

- бережного отношения к лесным 

ресурсам. 

19 Животное из фанеры: разметка 

и выпиливание формы, 

шлифовка.  

1 Воспитание трудолюбия, аккуратности 

при выполнении работ. 

20 Животное из фанеры: отделка 

выжиганием, роспись, 

лакировка. 

 

 

1 Развитие эстетического вкуса, навыков 

аккуратности через практическое 

выполнение работ. 

21 Проект «Деткам на забаву» 1 Развитие навыков планирования 

работы. Воспитание бережного 

отношения к лесным ресурсам. 

22 

23 

Проект «Деткам на забаву» 2 Совершенствование 

навыков владения инструментом. 

24 Проект «Деткам на забаву» 1 Воспитание  аккуратности при сборке 

изделия. 

25 

26 

Проект «Деткам на забаву» 

Анализ работ. 

2 Воспитание  аккуратности, 

усидчивости, самоконтроля, при 

шлифовке изделия. 

Развитие эстетического вкуса при 

выборе цветового решения окраски 

изделия. 

 

 

 

 

 



План занятий на IV четверть. 

средняя группа 

№ Тема занятия Кол-

во 

часов 

Цель 

27 Меры безопасности на занятиях. 1 Актуализация знаний учеников по 

безопасности труда. Воспитание 

ответственности за порученное дело. 

28 Разделочная доска. Анализ 

изделия и план изготовления. 

1 Формирование умения планировать 

свою работу. 

29 Раскрой материала на заготовки. 

Выпиливание заготовок в 

размер. 

1 Воспитание охранительных навыков 

при раскрое материала. 

30  Разметка заготовок. Выкружное 

пиление заготовок. 

1 Совершенствование глазомера и 

моторных навыков, навыков владения 

инструментом. 31 Опиливание и шлифовка доски. 1 

32 Нанесение рисунка на доску. 1 Воспитание аккуратности при 

проведении облицовочных работ. 33 Выжигание рисунка на доске. 1 

34 Лакирование лицевой 

поверхности доски. Анализ 

работ. 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План занятий на I четверть. 

старшая группа 

№ Тема занятия Кол-

во 

часов 

Цель 

1 Меры безопасности на занятиях. 

Стол складной. Анализ изделия 

и план изготовления. 

1 Актуализация знаний учеников по 

безопасности труда. Воспитание 

ответственности за порученное дело. 

2 Раскрой материала на заготовки. 

Выпиливание ножек.  

Строгание и разметка скосов. 

Изготовление проножек. 

1 Воспитание охранительных навыков 

при обработке материала; 

 трудолюбия, умения выполнять 

технологические операции. 

Совершенствование глазомера и 

моторных навыков, развитие 

усидчивости при выполнении работ. 

3 Изготовление столешницы. 

Обработка деталей 

шлифованием. 

1 

4 Сборка деталей стола на клею и 

фурнитуре. Шлифование стола. 

Отделка стола масляной 

краской. 

1 

5 Проект Подарки волонтерам 

«Твори добро» 

1 Формирование способности 

планировать свою работу, подбирать 

материал и выполнять разметку. 

6 Проект Подарки волонтерам 

«Твори добро» 

1  

 

Воспитание трудолюбия, аккуратности 

при выполнении работ. 
7 Проект Подарки волонтерам 

«Твори добро» 

1 

8 Проект Подарки волонтерам 

«Твори добро» 

1 Развитие эстетического вкуса, навыков 

аккуратности через практическое 

выполнение работ. 

9 Анализ работ. 1 Формирование умения критически 

относиться к качеству выполненных 

работ. 

 

 

 

 

 

 

 

 



План занятий на II четверть. 

старшая группа 

№ Тема занятия Кол-

во 

часов 

Цель 

10 Проект Подарки волонтерам 

«Твори добро».  

1 Формирование способности 

планировать свою работу, подбирать 

материал и выполнять разметку. 

Воспитание: 

- охранительных навыков при раскрое 

материала, 

- бережного отношения к лесным 

ресурсам. 

11 Проект Подарки волонтерам 

«Твори добро» 

1 Воспитание трудолюбия, аккуратности 

при выполнении работ. 

12 Проект «Игрушки для 

активного отдыха» 

1 Развитие эстетического вкуса, навыков 

аккуратности через практическое 

выполнение работ. 

13 Проект «Игрушки для 

активного отдыха» 

1 Формирование способности 

планировать свою работу, подбирать 

материал и выполнять разметку. 

Воспитание: 

- охранительных навыков при раскрое 

материала, 

- бережного отношения к лесным 

ресурсам. 

Воспитание трудолюбия, аккуратности 

при выполнении работ. 

14 Новогодняя ѐлка: разметка и 

выпиливание формы, точение, 

шлифовка.  

1 

15 Новогодняя ѐлка: отделка 

выжиганием, роспись, 

лакировка. 

1 Развитие эстетического вкуса, навыков 

аккуратности через практическое 

выполнение работ. 

16 Анализ работ. 1 Формирование умения критически 

относиться к качеству выполненных 

работ. 

 

 

 

 

 

 



 

План занятий на III четверть. 

Старшая группа 

№ Тема занятия Кол-

во 

часов 

Цель 

17 Меры безопасности на занятиях. 1 Актуализация знаний учеников по 

безопасности труда. Воспитание 

ответственности за порученное дело. 

18 Изготовление изделия для 

конкурса «Зеркало природы». 

Деревянный цветок: подбор, 

раскрой материала.  

1 Формирование способности 

планировать свою работу, подбирать 

материал и выполнять. Воспитание: 

- охранительных навыков при раскрое 

материала, 

- бережного отношения к лесным 

ресурсам. 

19 Деревянный цветок: разметка и 

выпиливание формы, шлифовка.  

1 Воспитание трудолюбия, аккуратности 

при выполнении работ. 

20 Деревянный цветок: сборка. 

 

1 Развитие эстетического вкуса, навыков 

аккуратности через практическое 

выполнение работ. 21 Деревянный цветок: отделка 

выжиганием, роспись, 

лакировка. 

 

1 

22 Складной стульчик. 1 Формирование умения планировать 

свою работу, подбирать материал. 

23 Выпиливание деталей 

стульчика. 

1 Совершенствование глазомера и 

моторных навыков, навыков владения 

инструментом. 

24 Подбор, изготовление 

фурнитуры. 

1 Формирование умения самостоятельно 

подбирать, заготовки для изготовления 

сборочных единиц. 

25 Подгонка и сборка деталей 

складного стульчика. 

1 Воспитывать  аккуратность при сборке 

изделия. 

26 Покраска складного стульчика.  

Анализ работ. 

1 Воспитывать аккуратность при 

проведении облицовочных работ. 

 

 

 

 

 



План занятий на IV четверть. 

старшая группа 

№ Тема занятия Кол-

во 

часов 

Цель 

27 Меры безопасности на занятиях. 1 Актуализация знаний учеников по 

безопасности труда. Воспитание 

ответственности за порученное дело. 

28 Подвесное кресло. Анализ 

изделия и план изготовления. 

1 Формирование умения планировать 

свою работу. 

29 Раскрой материала на заготовки. 

Выпиливание заготовок в 

размер. 

1 Воспитание охранительных навыков 

при раскрое материала. 

30  Проект «Клумба – паровозик» 1 Совершенствование навыков владения 

инструментом 

31 Проект «Клумба – паровозик» 1 Воспитание аккуратности при 

проведении облицовочных работ. 32 Проект «Клумба – паровозик» 1 

33 Проект «Клумба – паровозик» 

 

1 Воспитание аккуратности при сборке 

изделия. 

34 Проект «Клумба – паровозик» 

 Анализ работ. 

1 Формирование умения анализировать 

свою работу. 
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