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План  

работы методического объединения  

учителей ГБОУ школы-интерната  

с. Обшаровка  

на 2022 - 2023 учебный год 



Состав методического объединения учителей  

 

1. Авдеева С.К. – учитель подготовки младшего обслуживающего персонала, 

музыки и пения. 

2. Джаксубаева А.Ю. – учитель математики, истории, обществознания. 

3. Жоголева Е.М. – учитель начальных классов. 

4. Земскова Х.Т. – учитель швейного дела, педагог-библиотекарь. 

5. Овсянников Н.А. – учитель столярного дела. 

6. Овчинникова А.Ю. – учитель начальных классов. 

7. Петрякова М.А. – педагог-психолог, социальный педагог. 

8. Попова Н.А. – учитель начальных классов. 

9. Никитина О.Н. – учитель СБО. 

10. Рафейчик О. А. – учитель русского языка, географии, СБО.  

11. Цицулина И.В. – учитель начальных классов. 

12. Цицулина Т. Е. – учитель русского языка, биологии, изобразительного искус-

ства, ОБЖ, Истории Отечества. 

13. Хапина Н.В. – учитель физкультуры. 

14. Шабашева Н. В. – учитель-логопед. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Цель и задачи школы-интерната на 2022 – 2023 учебный год. 

 

Цель: создание условий для самостоятельного осознанного выбора каждой личности 

своей стратегии поведения, способов существования, направления самореализации и 

самосовершенствования в контексте человеческой культуры.  

 

Задачи школы-интерната  

1. Формирование духовно-нравственной личности, обладающей гражданской по-

зицией, навыками нравственного поведения.  

2. Формирование у обучающихся потребности в обучении и развитии.  

3. Развитие системы защиты здоровья обучающихся. 

 

Приоритетные направления работы школы  

1. Развитие благоприятной и мотивирующей на учебу атмосферы в школе, обуче-

ние школьников навыкам самоконтроля, самоорганизации.  

2. Развитие творческих способностей обучающихся.  

3. Развитие  адаптивных возможностей учеников.  

4. Совершенствование процедуры мониторинга обученности школьников с целью 

повышения качества образования.  

5. Проведение работы, направленной на сохранение и укрепление здоровья обуча-

ющихся и привитие им навыков здорового образа жизни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Методическая  тема:  

создание современной коррекционно-развивающей и обучающей среды, как фак-

тора становления личности ребенка, способствующей успешной социальной 

адаптации обучающихся в обществе. 

Цель: 

совершенствование учебного  процесса с учетом индивидуальных особенностей, 

образовательных возможностей, состояния здоровья детей с умственной отстало-

стью (интеллектуальной недостаточностью), через повышение уровня професси-

онального самообразования членов методического объединения путем использо-

вания инновационных педагогических технологий и передового опыта в образо-

вании. 
Задачи: 

 Развитие профессиональных компетентностей педагогов-предметников через 

изучение научно-педагогической и методической литературы, нормативно-

правовых актов ФГОС, структуры и содержания АООП, специфики коррекци-

онной программы образовательного учреждения. 

 Выявление особых образовательных потребностей обучающихся для обеспече-

ния комплексного коррекционного сопровождения ребенка с целью обеспечения 

возможности успешного освоения АООП. 

 Повышение методического уровня проведения всех видов учебных занятий по-

средством индивидуализации и дифференциации учебного процесса, реализации 

современных образовательных технологий. 

 Создание информационно-педагогического банка собственных достижений, по-

пуляризация передового опыта педагогов. 

 Овладение инновационными педагогическими технологиями с целью повыше-

ния эффективности работы учителей. 

 Изучение и внедрение в практику наиболее эффективных методов, форм и при-

ёмов обучения и воспитания. 

 Внедрение опыта творчески работающих учителей через мастер-классы, откры-

тые уроки, обучающие семинары. 

Предполагаемый результат: 

повышение эффективности и качества учебного процесса. 

Поставленные задачи реализовать через: 

 Заседания методического объединения. 

 Методическую помощь и индивидуальные консультации, организации внеуроч-

ной деятельности. 

 Взаимопосещение уроков педагогами. 

 Выступления на МО, обмен практическим опытом работы педагогов. 

 Проведение открытых уроков и занятий; 

 Изучение новинок методической литературы и нормативных документов. 

 



Темы самообразования педагогов методического объединения. 

 

№ 

п/п 

ФИО педагога Тема самообразования 

1. Авдеева С.К. «Предпрофильное обучение на уроках по подготовке младшего обслужи-

вающего персонала». 

2. Джаксубаева А.Ю. «Формирование мотивационной сферы учащихся в обучении математике 

в условиях специальной (коррекционной) школы». 

3. Жоголева Е.М. «Развитие познавательных способностей у младших школьников в рам-

ках урочной деятельности» 

4. Земскова Х. Т. «Создание условий для развития творческого потенциала на занятиях по 

швейному делу» 

5. Овсянников Н.А. «Развитие творческих способностей учащихся на уроках столярного дела 

через выполнение практико-ориентированных заданий» 

6. Овчинникова А.Ю. «Проектная деятельность как средство формирования ключевых компе-

тентностей младших школьников» 

7. Петрякова М.А.  

8. Попова Н.А. «Формирование экологической культуры у учащихся на уроках в услови-

ях коррекционной школы» 

9. Рафейчик О.А. «Повышение уровня познавательной активности обучающихся на уроках 

русского языка в коррекционной школе через использование игровых 

технологий». 

10. Цицулина И.В. «Повышение качества урока через использование здоровьесберегающих 

технологий в процессе обучения» 

11. Цицулина Т.Е. «Совершенствование навыков самостоятельной работы на уроках рус-

ского языка» 

12. Хапина Н.В. «Системный подход к образовательному, воспитательному и оздорови-

тельному потенциалу обучающихся на занятиях физической культуры в 

условиях введения ФГОС» 

13. Шабашева Н.В. «Использование здоровьесберегающих технологий в системе логопеди-

ческого сопровождения детей с нарушением речи» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План  

работы методического объединения учителей  

ГБОУ школы – интерната с. Обшаровка  

на I четверть 2022 – 2023 учебного года 
 

№ 

п/п 

Форма  

работы 

Содержание работы Время  

проведения 

Ответственные  

1 2 3 4 5 

1. Работа с доку-

ментацией. 

1. Принятие плана методического объединения на 

2022 – 2023 учебный год. 

2. Обсуждение и согласование рабочих программ, 

календарно-тематического планирования, про-

грамм курсов внеурочной деятельности. 

 

август руководитель  

методического объ-

единения, учителя-

предметники 

2. Педагогическая 

диагностика. 

1. Диагностика остаточных знаний по предметам 

на начало 2022 – 2023 учебного года. 

2. Логопедическое обследование учащихся  1'–6 

классов. 

 

сентябрь члены методическо-

го объединения 

3. Педагогическая 

мастерская. 
 

1. Доклад «Цифровая образовательная среда в 

школе: цель, задачи, результаты». 

ноябрь О. А. Рафейчик 

4. Внеурочная 

деятельность. 

Олимпиады, конкурсы, предметные недели: 

1. Конкурс стихотворений «Стихов не мало есть 

на свете». 

2. Олимпиада по ПМОП. 

 

3. Викторина по внеклассному чтению «Волшеб-

ные слова». 

 

29.09.2022 

1под.-10 кл. 

12.10.2022 

5-10 классы 

13.10.2022 

4-6 классы 

 

Т. Е. Цицулина 

 

С. К. Авдеева 

 

Х. Т.  Земскова 

 

5. Методическая 

продукция 

Составление банка методических разработок и 

дидактических материалов по предметам. 
 

сентябрь-

апрель 

члены методическо-

го объединения 

6. Самообразова-

ние. 

1. Уточнение и утверждение тем самообразова-

ния. 

2. Систематизация документации. 

3. Подготовка к аттестации (при необходимости). 
 

сентябрь-

апрель 

члены методическо-

го объединения 

7. Педагогический 

совет. 

«Адаптация 1 подготовительного и 5 классов к 

новым условиям обучения» 

ноябрь Докладчик: 

А. Ю. Овчинникова 

С. К. Авдеева 

Содокладчики: 

Х.Т.Земскова 

Н.А.Овсянников 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План  

работы методического объединения учителей  

ГБОУ школы – интерната с. Обшаровка  

на II четверть 2022 – 2023 учебного года 
 

№ 

п/п 

Форма  

работы 

Содержание работы Время  

проведе-

ния 

Ответственные  

1 2 3 4 5 

1. Обмен опытом Проведение открытых уроков, внеклассных меро-

приятий по предмету: 

1. Открытый урок по математике «Порядок дей-

ствий в примерах со скобками» 

2. Открытый урок по математике «Сложение 

трехзначных чисел с переходом через разряд в 

пределах 1000». 

3. Открытый урок по русскому языку «Различе-

ние существительных, прилагательных и глаго-

лов в предложении». 

4. Открытое внеклассное занятие по физкультуре 

«Игра-конкурс «Три мяча»» 

 

 

3 класс  

17.11.2022 

5 класс 

02.12.2022 

 

6 класс 

06.12.2022 

 

9 класс 

17.12.2022 

 

 

И. В. Цицулина 

 

А. Ю. Джаксубаева  

 

 

О. А. Рафейчик  

 

 

Н. В. Хапина 

2. Внеурочная 

деятельность. 

Олимпиады, конкурсы, предметные недели: 

1. Конкурс стихотворений «Белая береза – символ 

Родины моей». 

2. Олимпиада по русскому языку. 

 

3. Олимпиада по чтению. 

 

 

17.11.2022 

1под.-10 кл. 

15.11.2022 

5-10 классы 

29.11.2022 

5-10 классы 
 

 

О. А. Рафейчик 

 

Т. Е. Цицулина 

 

О. А. Рафейчик 

 

 

3. Педагогическая 

мастерская. 

 

1. Доклад «Повышение качества урока через ис-

пользование здоровьесберегающих технологий 

в процессе обучения» 

2. Доклад «Формирование мотивационной сферы 

учащихся в обучении математике в условиях 

специальной (коррекционной) школы». 

3. Доклад «Системный подход к образовательно-

му, воспитательному и оздоровительному по-

тенциалу обучающихся на занятиях физической 

культуры в условиях введения ФГОС» 

январь И. В. Цицулина 

 

 

А.Ю.Джаксубаева 

 

 

Н. В. Хапина 

 

 

 

4. Методическая 

продукция 

Составление банка методических разработок и 

дидактических материалов по предметам. 
 

сентябрь-

апрель 

члены методиче-

ского объединения 

5. Самообразова-

ние. 

1. Систематизация документации. 

2. Контроль за реализацией планов педагогов по 

самообразованию. 

3. Подготовка к аттестации (при необходимости). 
 

сентябрь-

апрель 

члены методиче-

ского объединения 

6. Педагогический 

совет. 

«Формы наставничества в образовательном учре-

ждении. Способы достижения результатов в лич-

ностном росте наставляемых». 

январь Докладчик: 

Л. Н. Четверикова 

Содокладчики: 

Н. В. Шабашева 

О. А. Рафейчик 
 

 



План  

работы методического объединения учителей  

ГБОУ школы – интерната с. Обшаровка  

на III четверть 2022 – 2023 учебного года  
 

№ 

п/п 

Форма  

работы 

Содержание работы Время  

проведе-

ния 

Ответственные  

1 2 3 4 5 

1. Обмен опытом Проведение открытых уроков, внеклассных меро-

приятий по предмету: 

1. Открытый урок по столярному делу «Свойства 

основных пород древесины» 

2. Открытый урок по географии «Индия (Респуб-

лика Индия): население, культура, обычаи и 

традиции» 

3. Открытый урок по чтению «Звук [ж], буква 

Ж,ж» 

4. Интегрированное занятие «Дифференциация 

звуков з-ж» 

5. Открытый урок по швейному делу «Пошив 

изделий. Наволочка». 

6. Внеклассное занятие по ПМОП «Практикум 

«Уход за больным»» 
 

 

 

6 класс 

10.02.2023 

9 класс 

16.02.2023 

 

1 класс 

04.03.2023 

4 класс  

15.03.2023 

9 класс 

16.03.2023 

9 класс 

22.03.2023 

 

 

Н.А.Овсянников 

 

О. А. Рафейчик 

 

 

А. Ю. Овчинникова 

 

Н. В. Шабашева 

 

Х.Т. Земскова 

 

С. К. Авдеева 

 

2. Внеурочная 

деятельность. 

Олимпиады, конкурсы, предметные недели: 

1. Олимпиада по математике. 

 

2. Конкурс чтения стихов «Блокадный хлеб». 

 

3. Олимпиада по биологии «Я познаю мир» 

 

4. Олимпиада по РЗХ. 

 

5. Олимпиада по предмету «Мир природы и чело-

века» - «Все обо всем» 

6. Олимпиада по столярному делу «Столярных 

дел мастер» 
 

 

25.01.2023 

5-10 классы 

26.01.2023 

1под.-10 кл. 

02.02.2023 

6-9 классы 

02.02.2023 

10 класс 

15.03.2023 

1под.-4 

14-15.02.23 

8-10 классы 

 

А. Ю. Джаксубаева 

 

О. А. Рафейчик 

 

Т. Е. Цицулина 

 

С. К. Авдеева 

 

И. В. Цицулина 

 

Н.А.Овсянников 

 

3. Педагогическая 

мастерская. 

 

1. Доклад «Проектная деятельность как средство 

формирования ключевых компетентностей 

младших школьников». 

2. Доклад «Предпрофильное обучение на уроках 

по подготовке младшего обслуживающего пер-

сонала». 

3. Доклад «Развитие творческих способностей 

учащихся на уроках столярного дела через вы-

полнение практико-ориентированных заданий» 

4. Доклад «Создание условий для развития твор-

ческого потенциала на занятиях по швейному 

делу» 
 

март А. Ю. Овчинникова 

 

 

С. К. Авдеева 

 

 

Н. А. Овсянников 

 

 

 

Х. Т. Земскова 

4. Методическая 

продукция 

Составление банка методических разработок и 

дидактических материалов по предметам. 

сентябрь-

апрель 

члены методическо-

го объединения 



5. Самообразова-

ние. 

1. Систематизация документации. 

2. Контроль за реализацией планов педагогов по 

самообразованию. 

3. Подготовка к аттестации (при необходимости). 
 

сентябрь-

апрель 

члены методическо-

го объединения 

6. Педагогический 

совет. 

«Организация внеурочной деятельности в услови-

ях реализации ФГОС». 

март Докладчик: 

Е. М. Жоголева  

Содокладчики: 

И. В. Цицулина 

А. Ю. Джаксубаева 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План  

работы методического объединения учителей  

ГБОУ школы – интерната с. Обшаровка  

на IV четверть 2022 – 2023 учебного года 

 
№ 

п/п 

Форма  

работы 

Содержание работы Время  

проведения 

Ответственные  

1 2 3 4 5 

1. Обмен опытом Проведение открытых уроков, внеклассных меро-

приятий по предмету: 

1. Открытый урок по предмету «Мир природы и 

человека» «Апрель – пробуждение природы» 

2. Открытый урок по предмету «Мир природы и 

человека» «Красная Книга» 

3. Открытый урок по русскому языку «Сложные 

предложения с союзами  и, а, но» 

 

 

2 класс 

12.04.2023 

4 класс 

17.04.2023 

8 класс 

13.05.2023 

 

 

Е. М. Жоголева 

 

Н. А. Попова 

 

Т. Е. Цицулина 

2. Внеурочная 

деятельность. 

Олимпиады, конкурсы, предметные недели: 

1. Олимпиада по столярному делу «Теоретики 

столярного дела». 

2. Олимпиада по чтению. 

 

3. Олимпиада по географии «Вокруг света». 

 

4. Конкурс стихотворений «Весёлые стихи о шко-

ле». 

 

13.04.2023 

5-9 классы 

05.04.2023 

1под.-4 

19.04.23 

6-9 классы 

20.04.2023 

1под.-10 кл. 

 

Н.А.Овсянников 

 

А. Ю. Овчинникова 

 

О. А. Рафейчик 

 

Е. М. Жоголева 

3. Педагогическая 

мастерская. 

 

1. Доклад «Формирование экологической культу-

ры у учащихся на уроках в условиях коррекци-

онной школы». 

2. Доклад «Совершенствование навыков самосто-

ятельной работы на уроках русского языка». 

3. Доклад «Развитие познавательных способно-

стей у младших школьников в рамках урочной 

деятельности» 

май Н. А. Попова 

 

 

Т. Е. Цицулина 

 

 

Е. М. Жоголева 

3. Методическая 

продукция 

Составление банка методических разработок и 

дидактических материалов по предметам. 

 

сентябрь-

апрель 

члены методиче-

ского объединения 

4. Самообразова-

ние. 

1. Систематизация документации. 

2. Контроль за реализацией планов педагогов по 

самообразованию. 

3. Подготовка к аттестации (при необходимости). 
 

сентябрь-

апрель 

члены методиче-

ского объединения 

5. Аналитическая 

деятельность 

1. Результативность работы учителей-

предметников за 2022 – 2023 учебный год.  

2. Составление плана работы методического объ-

единения на 2023 – 2024 учебный год. 
 

май руководитель мето-

дического объеди-

нения 

 

6. Диагностика. 1.Диагностика знаний, умений и навыков на конец 

2022 – 2023 учебного года. 

2.Анализ проведённых работ. 
 

май члены методиче-

ского объединения 

 


