
Аннотация к рабочей программе по предмету «Подготовка младшего 

обслуживающего персонала». 

 Настоящая программа предусматривает подготовку учащихся  9 класса к 

выполнению обязанностей уборщиков служебных и производственных помещений, 

пищеблоков, мойщиков посуды, дворников, рабочих прачечной, санитаров в 

больницах и поликлиниках. Она предназначена для обучения тех учащихся, кто не в 

силу глубины и особенностей структуры своих дефектов не может заниматься 

производительным трудом, овладеть профессией столяра, швеи и подобной по 

уровню сложности. Цель курса допрофессионального  обучения «Подготовка 

младшего обслуживающего персонала» - формирование умений и компетенций для 

практической работы по группе занятий «неквалифицированные рабочие»; создание 

базы для социализации, трудоустройства и социальной адаптации учащихся  с 

выраженными нарушениями интеллекта.  

В качестве задач, обеспечивающих получение ожидаемого образовательного 

результата, рассматриваются следующие:  

 научить выполнять определённые программой виды работ по алгоритму; 

 сформировать  навыки безопасного поведения при работе с устройствами, 

механизмами, химическими средствами; 

 сформировать элементарные коммуникативные навыки, обеспечивающие 

возможность работать в небольшом коллективе; 

 обеспечить получение опыта деятельности; 

 передать технологию выбора алгоритма в зависимости от вида работ. 

Основными направлениями по подготовке младшего обслуживающего персонала в  

9 классе  служат повышение уровня познавательной активности учащихся и 

развитие их способности к осознанной трудовой деятельности, формирование у 

учащихся необходимого объёма профессиональных знаний и общетрудовых 

умений. 

Последовательное изучение тем обеспечивает возможность систематизировано 

формировать и совершенствовать у воспитанников с  ограниченными 

возможностями здоровья  необходимые навыки   самообслуживания, выполнения 



элементарной домашней работы не только для себя, но и для других членов семьи, 

воспитываются потребности в труде в целом. 

Основными формами и методами обучения являются практические работы.  

Широко используются наглядные средства обучения, демонстрация кинофильмов и 

др. Для закрепления  знаний,  проверки умений  и навыков в конце каждой четверти 

проводится практическая работа, самостоятельная работа или тестирование. 

Предлагаемая программа имеет коррекционно-развивающую направленность, 

позволяет подготовить выпускников коррекционной школы к обучению в училище, 

адаптирует их к самостоятельной трудовой деятельности в обществе. 

Программа курса ПМОП  рассчитана на 5 лет. 

В 9 классе на 7 часов в неделю 227 часов в год. 

 

 


