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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

Рабочая программа  по курсу «Обществознание» для 10 класса 

общеобразовательного учебного учреждения, осуществляющего обучение 

детей с умственной отсталостью, как неотъемлемая часть учебного процесса, 

составлена  на основе   программы  «Обществоведение»  автора Платоновой 

Н.А.  из программно-методического обеспечения для 10-12 классов с 

углубленной трудовой подготовкой в специальных (коррекционных) 

образовательных учреждениях VIII вида: пособия для учителя/ под ред. А.М. 

Щербаковой, Н.М. Платоновой, издательства «ВЛАДОС»,2015 г., 

допущенной Министерством образования и науки Российской Федерации с 

учетом содержания: 

 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации» (№ 273-ФЗ от 29.12.2012); 
 

 Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 

2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным 

основным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья» (Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 10 июля 2015 г. N 26) 
 

 учебного плана школы. 

 
 

Учебный курс «Обществознание» изучался учащимися в 8-9 классе 

СКОУ VIII вида. В 10 классе на уроках обществознания предполагается 

систематизировать имеющиеся у учащихся социально-правовые и морально-

этические представления, сформировать навыки, необходимые для 

социально-правовой ориентации и социально-нормативного поведения. 

Большое значение придаѐтся повышению правовой и этической грамотности 

учащихся. Особое внимание уделяется закреплению и расширению 

представлений десятиклассников о  гражданских правах и обязанностях, 

формированию умений по их реализации. 



Курс «Обществознание» носит практикориентированный характер. На 

уроках широко используется обсуждение, моделирование жизненных 

ситуаций, проводится работа с документами (анализ и оформление), 

решаются коррекционно-развивающие задачи: повышение познавательной и 

речевой активности учащихся, развитие аналитических способностей, 

умения строить логические выводы, обосновывать суждения, устанавливать 

причинно-следственные связи, схематизировать сложные общественные 

связи. 

Цель курса - создать условия для социальной адаптации учащихся, 

сформировать понятие о правовых обязанностях, необходимости соблюдать 

законы государства; умение пользоваться на основе полученных знаний 

своими гражданскими правами. 

Задачи курса обществознания: 

-  формирование системы представлений учащихся об устройстве 

общества и государства, основных особенностях их функционирования; 

- обогащение знаний о своих правах и обязанностях как гражданина; 

- воспитание социально-нормативного поведения; 

- формирование умения получать социально-правовую информацию и 

ориентироваться в ней; 

- формирование практических социально-правовых навыков. 

Содержание курса строится на отраслях права: конституционного, 

гражданского, административного. Подробно рассматриваются положения 

трудового права, права собственности, жилищного права. Уделяется 

внимание административной и уголовной ответственности, действиям 

гражданина, ставшего жертвой правонарушения. 

Срок реализации программы: 1год. 

Межпредметные связи: с уроками СБО, «Этики и психологии семейной 

жизни», письмом и развитием речи, чтением, математикой, 

профессионально-трудовым обучением. 

Контроль уровня знаний осуществляется через тестирование, 

являющееся одним из элементов уроков обобщающего повторения, а также 

путѐм индивидуального и фронтального опроса.  

 

Требования к знаниям и умениям учащихся 10 класса: 

1 уровень: 

Учащиеся должны знать: 
- устройство и основные функции государства; 

-  основные конституционные права и обязанности граждан; 

- «золотое правило» нравственности; 

- основные виды правовой ответственности; 

- основы регулирования трудовых, семейных, гражданских 

отношений.          

Учащиеся должны уметь: 
- понимать и объяснять изученные понятия, опираясь на примеры и 

вопросы учителя; 



- ориентироваться в типичных социально-правовых ситуациях; 

- уметь пользоваться своими правами, обращаться в соответствующие 

органы и инстанции; 

- уметь оформлять деловые бумаги в типичных социальных  ситуациях. 

2 уровень: 

Учащиеся должны знать: 
- «золотое правило» нравственности; 

- основы регулирования трудовых отношений; 

- основы пенсионного законодательства в части реализации прав людей, 

имеющих ограниченные возможности здоровья. 

Учащиеся должны уметь: 
- соблюдать правила поведения в общественных местах; 

- соблюдать правила трудовой дисциплины; 

- уметь оформлять с помощью взрослого деловые бумаги. 

Содержание программы 

Понятие о государстве, его основных признаках, задачах и функциях. 

Органы государственной власти РФ. 

Практическая работа «Составление схемы органов государственной 

власти РФ» 

Основы конституционного права. Основные принципы Конституции: 

демократизм, законность, гуманизм, равноправие граждан. 

Символы государства. 

Федеративное устройство государства РФ, субъекты РФ. 

Права и свободы гражданина. Гражданство. Заполнение бланка 

заявления на получение паспорта гражданина РФ, загранпаспорта. 

Демократические выборы. Избирательные права граждан. Ролевая игра 

«Я избиратель» 

Органы местного самоуправления, их полномочия. Порядок обращения 

граждан в органы местного самоуправления. Экскурсия в органы местного 

самоуправления. 

Основы гражданского права. 
Гражданские права и обязанности. Осуществление и защита 

гражданских прав. Права несовершеннолетних (распоряжение заработком, 

совершение сделок, вклады в банки и кредитные организации и т.д.). 

Регистрация актов гражданского состояния:  рождения, заключения 

брака, расторжения брака, перемены имени, смерти. Свидетельства о 

рождении, браке, расторжении брака, смерти. 

Право собственности. Понятие собственности. Право собственности и 

его защита. Частная собственность. Общая и совместная собственность. 

Свидетельство о государственной регистрации права на землю, жилище. 

Практические задачи на выделение долей общей собственности. Оформление 

заявления на регистрацию права собственности. 

Жилищное право. 



Собственность на жилое помещение. Права членов семьи собственников 

на жилое помещение. Способы защиты права собственности. Обращение в 

суд для признания права проживания на данной жилой площади. 

Социальный найм жилого помещения. 

Правила пользования жилыми помещениями. Обеспечение сохранности 

жилищного фонда. Своевременная оплата  коммунальных платежей. Льготы 

по оплате. Санкции за нарушение правил пользования жилыми 

помещениями. Содержание животных в жилых помещениях. Заполнение 

квитанций коммунальных платежей. Расчѐт затрат на коммунальные услуги в 

месяц, на полугодие, на год. 

Наследственное право. Наследование, наследство, наследодатель, 

наследники, место и время открытия наследства. Виды наследования: по 

закону, по завещанию Принятие наследства, отказ от наследства. 

Свидетельство о праве на наследство. Нотариальная служба. 

Сделка купли-продажи. Защита прав потребителей.  Анализ гарантийных 

документов. Обращение в общество защиты потребителей, отдел защиты 

потребителей местной администрации. 

Основы трудового законодательства. Право на труд. Дополнительные 

гарантии по трудоустройству инвалидов, несовершеннолетних, выпускников 

из числа детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей. 

Трудовые отношения, стороны трудовых отношений. Трудовой договор 

(контракт). Виды и формы трудового договора. Содержание, порядок 

заключения и расторжения трудового договора. 

Трудовая книжка. 

Работодатель и работник. Права и обязанности сторон. 

Налогообложение. Льготы по налогообложению. Социальные гарантии. 

Пенсионное обеспечение. 

Дисциплина труда. Внутренний трудовой распорядок. Дисциплинарный 

проступок. Виды дисциплинарных взысканий и порядок их применения. 

Материальная ответственность. Порядок возмещения материального 

вреда. Меры правового воздействия, применяемые за хищения по месту 

работы. 

Рабочее время и время отдыха. Виды рабочего времени: полный, 

сокращѐнный, неполный, ненормированный рабочий 

день. Свехурочные уроки. Работа в праздничные и выходные дни. 

Закон о занятости населения. Статус безработного. Специально 

созданные рабочие места. Возможности получения новой специальности с 

последующим трудоустройством. 

Право на образование и труд. Получение начального профессионального 

образования. Выбор профессии. Трудоустройство. 

Основы административного права. 
Виды административных правонарушений (проступков): умышленных и 

по неосторожности. Административная ответственность 

несовершеннолетних. Административные взыскания, их виды: 

предупреждение, штраф, изъятие, конфискация, лишение специального 



права, исправительные работы, административный арест. Порядок 

рассмотрения дел об административных нарушениях. Комиссия по делам 

несовершеннолетних. Административные комиссии. Порядок и сроки 

обжалования и опротестования постановления по делу об административном 

нарушении. Правила проживания в квартире, общежитии. Правила 

поведения в общественных местах. 

Основы уголовного права. 

Понятие преступления и уголовной ответственности. Виды 

преступлений (против жизни, здоровья, половой неприкосновенности, 

собственности, здоровья населения и общественной нравственности). 

Правоохранительные органы. Суд. Наказание, его виды и цели. 

Конституционные права на знакомство с материалами дела, защиту адвоката, 

законного представителя. Что делать, если вы стали жерствой преступления. 

Тематическое планирование по обществоведению в 10 классе (34 ч ) 

  

№ наименование разделов и тем уроков 
всего 

часов 

 
1. 

Введение. Понятие о государстве, его основные признаки, задачи и функции. Органы 

государственной власти в РФ. 
1ч 

2. Основы конституционного права. 5 ч 

3. 

Основы гражданского права. 12 ч 

1) Гражданские права и обязанности 1 ч 

2) Регистрация актов гражданского 
состояния 

1 ч 

3) Право собственности 3 ч 

4) Жилищное право 4 ч 
5) Наследственное право 1 ч 

6) Виды сделок и их правовое регулирование. Защита прав потребителей. 2 ч 

4. Основы трудового права. 9 ч 
5. Основы административного права 3 ч 
6. Основы уголовного права. 3 ч 
7. Обобщающий урок 1 ч 

                                                                                                                                       Итого:34 
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Календарно-тематическое планирование  
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предметной области «Человек и общество» 

1 вариант 

9 класс 
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№ 

ур

ок

а 

Тема урока Кол-во часов 

Раздел 1: Введение -1 час. 

1. Понятие о государстве. Его признаки, задачи и функции. Органы государственной власти в 

РФ. 

1 

Раздел. Основы конституционного права-5 часов. 

2 Ветви власти в РФ. Законодательная власть 1 

3. Исполнительная власть в РФ. 1 

4. Судебная власть в РФ. 1 

5 Личные права граждан  РФ. 1 

   

6. Избирательное право. 1 

Основы гражданского права-12 часов 

7. Основы гражданского права 1 

8. Регистрация актов. Гражданское состояние. 1 

16 Сделки. Виды сделок и их правовое регулирование. 1 

17 Схема купли-продажи. Мы приобретѐм товар. 1 

18 Права потребителей и их защита. 1 

Основы трудового права-    9 часов. 

19 Право на труд. Некоторые наложения ТК РФ. Порядок и правила устройства на работу. 1 

20 Трудовая занятость. Трудовая дисциплина. Заключение трудового договора. Нарушение 

трудовой дисциплины и ответственность работника. 

1 

21 Трудовой договор. Виды трудовых договоров и порядок из заключения. 1 

22 Рабочее время. Время отдыха. Право и обязанности работника и работодателя.  1 

23 Правила ТБ. Виды инструктажа. 1 

24 Оформление заявлений, объяснительных 1 

25 Тестирование «Выбор профессии». 1 

26 Деловая игра «Устройство на работу».  1 

27 Безработица. Как найти работу и не быть безработным? Функции ЦЗН. 1 

Основы административного права-   3 часа. 

9 Понятия собственности. Виды собственности. Права собственного. 1 

10 Осуществление купли- продажи имущества. Свидетельство о государственной регистрации 

права. 

1 

11 Жилищное право. 1 

12 Правила заполнения некоторых видов документов. 1 

13 Основные государственные учреждения и организации в нашей жизни. Случаи и порядок 

обращения. 

1 

14 Защита прав человека. Куда можно обратиться в случае нарушения наших прав. 1 

15 Наследование. Наследственное право. 1 



28 Административные правонарушения и их виды. 2 

29 Административная ответственность. Правила поведения в общественных местах и на 

транспорте. 
1 

30 Налоги и штрафы. Понятие госпошлины. 1 

31 Преступление. Уголовное право. Виды уголовных правонарушений 1 

32 Уголовная ответственность. Некоторые положения УК РФ. 1 

33 Оформление заявления в полицию. Обращение за помощью к адвокату. 1 

34 Обобщающий урок. 1 
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