
Аннотация к рабочей программе по предмету 

«Адаптивная физическая культура» в 5-9 классах 

 

Программы разработаны с учѐтом особых образовательных 

потребностей обучающихся с умственной отсталостью. 

Программа построена по модульному принципу. Содержание 

образования по предмету распределено по тематическим модулям.  

В программе нашли своѐ отражение положения о приоритетности задач 

по охране и укреплению здоровья обучающихся и воспитанников в системе 

образования; современные научные представления о психолого-

педагогических особенностях обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями, научные и методологические подходы к их обучению, 

воспитанию и реабилитации. Содержание программы по АФК для 

обучающихся имеет коррекционную направленность и разработано с учѐтом 

особенностей развития обучающихся. 

 


